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Resumo

A tematica da presente pesquisa retrata sobre a dignidade da pessoa humana como principio de
garantia e prote¢do do Direito fundamental a Saude. Para a realizacdo e desenvolvimento da
pesquisa, adota-se 0 método dedutivo, instruido por um procedimento bibliografico. Ademais,
explora-se a exigibilidade do Direito a Satde a partir do principio da dignidade da pessoa
humana, em uma tentativa de elaborar acdes voltadas ao exercicio eficiente da cidadania,
possibilitando a sociedade reduzir as desigualdades e garantir o bem-estar da populagdo. Logo,
o direito a saude no Brasil, conforme destaca a Constituicao Federal de 1988, é um direito de
todos e um dever do Estado, fundamentado no que preza o artigo 196 da Constitui¢ao e
assegurado por meio de politicas econdmicas e sociais que almejam a redugdo do risco de
doenga e ao acesso igualitario e universal aos servigos e agdes para sua protecao e recuperagao.
Por meio deste dispositivo legal, a terminologia satde se instituiu como um direito reconhecido
igualmente a todos os individuos, além de ser uma forma de qualidade de vida, surgindo, desse
modo, como um elemento essencial de contribuicdo para a efetiva execucdo da cidadania
atualmente.

Palavras-chave: Cidadania. Direitos Fundamentais. Direito a satide. Dignidade humana.
Principios.

Abstract

The theme of this research focuses on the dignity of the human person as a principle of
guarantee and protection of the fundamental Right to Health. To carry out and develop the
research, the deductive method was adopted, guided by a bibliographic procedure. Furthermore,
the enforceability of the Right to Health is explored based on the principle of human dignity, in
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an attempt to develop actions aimed at the efficient exercise of citizenship, enabling society to
reduce inequalities and guarantee the well-being of the population. Therefore, the right to health
in Brazil, as highlighted by the Federal Constitution of 1988, is a right for everyone and a duty
of the State, based on the provisions of article 196 of the Constitution and ensured through
economic and social policies that aim to reduce of disease risk and equal and universal access
to services and actions for their protection and recovery. Through this legal provision, health
terminology was established as a right recognized equally for all individuals, in addition to
being a form of quality of life, thus emerging as an essential element contributing to the
effective implementation of citizenship today.

Key-words: Citizenship. Fundamental rights. Right to health. Human dignity. Principles.
1. INTRODUCAO

O presente artigo tem como objetivo principal a andlise da tematica que abrange o
principio da dignidade da pessoa humana enquanto elemento para a realizacdo do direito a
saude, contemplando-se, nesta perspectiva, uma possibilidade de articular e desenvolver agdes
em direito ao exercicio efetivo da cidadania, possibilitando a sociedade diminuir os excessos
de desigualdade e protegendo o bem-estar a todos, destacando, principalmente, a ideia de justica
social.

Nesse cenario, o texto tem como proposito estimular a reflexao sobre o direito a saude,
especialmente no que se refere a sua salvaguarda e garantia perante o panorama do principio da
dignidade da pessoa humana. Nesse sentido, nada mais relevante que a aplicabilidade dos
pressupostos constitucionais, efetuando-se, por meio de uma abordagem doutrinaria que segue
o método hipotético dedutivo, probabilidades juridicas de contextualizar e estudar o direito a
saude.

Logo, o Direito a Saude no Brasil, conforme demonstra a Constituicdo Federal de
1988, ¢ considerado um direito de todos e um dever do Estado, disposto no art. 196 da
Constituicao e asseverando mediante as politicas sociais e econdmicas que se destinam a
reducdo do risco de doenca e de outras agravantes e ao acesso igualitario e universal as agoes e
servicos para sua protecao e recuperacao. Por meio deste dispositivo legal a terminologia saude
se institui como direito reconhecido igualmente para toda populagao, além de ser uma forma de
preservacao e de qualidade de vida, emergindo, desse modo, como um fator de contribuicao
para o exercicio da cidadania. O direito a saide ¢ garantido a todas as pessoas,
independentemente de religido, raga, sexo e classe social, pois € uma obrigagdo exclusivamente
do Estado, compreendido como Poder Publico, seja na espera municipal, estadual e federal.

A saude quanto direito a integridade fisica e psiquica esta expressamente disposta no
rol dos direitos da personalidade inerente a dignidade da pessoa humana, que por sua vez, tem
a protecdo estatal, considerando que se trata de direitos inalienaveis, irrenunciaveis e
irrestringiveis. Sao direitos irradiados dele os de liberdade, satde (integridade fisica e psiquica),
honra, vida e igualdade.

Desse modo, a satude retrata uma preocupagao continua na vida do individuo, enquanto
componente imprescindivel para as necessidades de seguranca em diversos ambitos do bem
viver em sociedade. Uma possivel solugdo para um acesso justo e igualitario ao Direito a Saude,
¢ parcialmente imputada aos setores da politica econdmica e social do pais, atrelando a isto o
empenho conjunto da coletividade retratada pela sociedade.

Entretanto, garantir e proteger o acesso imparcial a condi¢cdes de vida saudaveis e
satisfatorias a cada individuo estabelece um principio fundamental de justica social, assim,
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exigindo uma certa produtividade complexa por parte do Estado e da sociedade, sendo
imprescindivel o fortalecimento dos esfor¢os para coordenar e desenvolver as intervengdes
econdmicas, sanitarias e sociais por meio de uma agao integralizada.

Em vista disso, para um justo e pleno desenvolvimento de cada ser humano, enquanto
membro de uma sociedade igualitaria e democratica, sao requeridos a garantia do acesso
universal ao Direito a Saude e seu devido cumprimento, por meio da interven¢ao de um Estado
baseado na dignidade da pessoa humana, esfor¢ando-se para vencer os obstaculos e
proporcionar a saide de forma eficiente para todos os seus individuos, considerando que o
Direito a Saude ¢ também um direito a vida, o bem mais precioso de cada pessoa enquanto
integrante de um Estado Democratico de Direito que possui (ou deveria possuir) como principal
finalidade o pleno exercicio da cidadania.

2. A EVOLUCAO DO CONCEITO DE SAUDE

Atualmente, a saude deve ser conhecida como um bem de todos, como um direito
social essencial a manutencao da vida. Contudo, o reconhecimento quanto a sua eficacia ¢ um
argumento indispensavel nas inimeras discussdes surgidas no cotidiano, especialmente em
detrimento dos “direitos sociais ¢ as externalidades que ndo podem ser internalizadas na
avaliacdo de satde enquanto bem econdémico” (DALLARI, 1987, p.15). No entanto, pode-se
ressaltar que nos Estados Novos e até mesmo nos reformados e nas sociedades tradicionais e
mais desenvolvidas, demonstra-se um vasto interesse no tratamento de saude quanto direito
(BOMPIANI, 1996).

Olhando para a histéria da humanidade, desde os seus primordios, nota-se uma
apreensdo dos seres humanos com a sua saude. Nas sociedades primitivas, encontrava-se os
curandeiros, feiticeiros e sacerdotes, todos eles buscavam, de alguma forma, a cura para as
doencas que afetavam a saude dos individuos, realizando assim alguns procedimentos magicos
e divinos. Na antiga civilizagdo grega, destacou-se a seguinte frase: Mens sana in corpore sano.
Logo, quer dizer, que o homem saudavel era quem alcangava um equilibrio entre a mente e o
corpo, de forma que a doenca seria a propria consequéncia de um desequilibrio ocorrido no
corpo (SCHWARTZ, 2001).

Os romanos ndo incluiram grandes inovagdes na terminologia de saude ou na cura das
doengas, porém, em fun¢do do 6timo desempenho na area de administra¢do e organizacao de
sistemas sanitarios, eles foram relevantes na introdugdo da assisténcia a satide quanto servico
publico que deveria ser realizado e garantido pelo Estado (BIANCHI, 2012).

Apo6s a Revolugao Industrial, verifica-se o destaque na satide com foco no capitalismo,
ou seja, a saude do trabalhador deveria ser protegida, porque se ele estivesse doente, ndo poderia
trabalhar, restando prejudicado todo o procedimento de producao fabril. Outrossim, no mesmo
periodo surgiram inumeras tentativas para explicar a doenga como uma falha “na linha de
montagem” do trabalhador, mas que deveria ser reparado (curado) pelo médico (a)
(SCHWARTZ, 2001).

Com os acontecimentos do Século XX, incluindo-se as guerras mundiais, manifestou-
se a ideia de que os cuidados com a saude deveriam ter no minimo dois caracteres distintos, a
saber: o carater curativo, que agiria apos o individuo ja estar doente; e o carater preventivo, que
procederia para evitar o surgimento de doengas no ser humano, sendo realizado por meio da
prestagdo de servigos basicos no ambito sanitario. Assim, naquela época a saude era resumida
como uma auséncia de doengas (BIANCHI, 2012).

Com a criagdo da Organizacdo Mundial da Satide (OMS) em 1946, a saude foi
conceituada como o completo bem-estar fisico, mental e social e ndo somente a auséncia de
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doencas ou agravos, sendo admitida como um dos direitos fundamentais de todo ser humano,
independentemente de condicdo social e econdmica e de crencas religiosas ou politicas
(MORALIS, 1997).

Perante isso, a satde aparece como uma incansavel busca pela equiparagdo entre as
influéncias ambientais, modos de vida e outros elementos. Nesse caso, ainda com um olhar
avancado para a sua época de idealizacdo, a OMS fortaleceu o conceito de satde antes
vinculado a cura e incluindo, principalmente, a promog¢ao da satde (MARTINI; STURZA,
2017).

Adentrando no Século XXI, o conceito de satde tratado pela OMS corresponde a
descri¢do de felicidade e que este estado de bem-estar ¢ inalcangavel, considerando que nao ¢
operacional. Por mais que este conceito possua grande aceitagao, ele ¢ destacado por um carater
positivo e outro negativo. O primeiro refere-se a promog¢do do bem-estar ¢ o segundo da
auséncia de doengas. Assim corrobora Uerlinguer, 1998, p. 14:

[...] é apresentado o conceito de satde adotado: “Satide é o completo bem-estar fisico,
mental e social e ndo apenas a auséncia de doengas ou outros agravos. ” Observa-se,
portanto, o reconhecimento da essencialidade do equilibrio interno e do homem com
o ambiente (bem-estar fisico, mental ¢ social) para a conceituacdo da satde,
recuperando a experiéncia predominante na histéria da humanidade [...]
(UERLINGUER, 1998, p. 14).

Entretanto, colaboram Ingo Sarlet; Guilherme Marinoni e Daniel Mitidiero (2012, p.
553):

Valendo-nos do exemplo do direito a satde, este apresenta uma evidente dimensao
defensiva, no sentido de gerar um dever de ndo interferéncia, ou seja, uma vedagdo a
atos (estatais e privados) que possam causar dano ou ameagcar a saiude da pessoa, sem
prejuizo de sua simultanea fungdo prestacional (positiva), pois ao Estado incumbe a
criagdo de todo um aparato de protecdo (v.g., as normas penais que vedam lesdes
corporais, morte, charlatanismo etc) assim como a criacdo de uma série de
institui¢des, organizagdes e procedimentos dirigidos a prevengdo e promogao da satde
(campanhas de vacinagdo publica, atuacdo da vigilancia sanitaria, controle de
fronteiras, participagai nos Conselhos e Conferéncias de Saude, entre outros), além do
dever estatal de fornecimento de prestagdes no campo da assisténcia médico-
hospitalar, medicamentos, entre outras (SARLET; MARINONI, MITIDIERO, 2012,
p- 553).

Na perspectiva de Antonio Yepes Parra, a saude deve ser analisada como um processo
dindmico, que ndo deveria ser definido de forma permanente e estatica. Na mesma banda, sao
os ensinamentos de Ingo Sarlet e Carlos Alberto Molinaro, explicando que a defini¢do de saude
engloba componentes subjetivos que raramente sdo avaliados como bem-estar e qualidade de
vida:

[H4] uma abertura conceitual no termo saude, ensejando a integragdo de outros
elementos, ou posi¢des juridicas, que ndo somente a protecdo e promogdo da satde
fisica do individuo, mas também os aspectos relacionados a protegdo do meio
ambiente, o direito a educagdo, o direito a moradia, o direito a0 saneamento basico,
direito ao trabalho e a saude no trabalho, o direito a seguridade social, o direito a saude
psiquica, a garantia de morte digna, direito a informagdo sobre o estado de saude,
direito a assisténcia social e de aceso aos servigos médicos, dentro outros (SARLET;
MOLINARO, 2011, p. 30).
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Percebe-se facilmente a intima relagao entre o conceito de saide com os direitos a vida
e a dignidade da pessoa humana, sendo esta ultima, um dos alicerces principais do Brasil
enquanto Republica Federativa. Ademais, a satide pode ser apontada como fator preponderante
de promogdo e protecdo de uma qualidade de vida digna, prezando pelos beneficios para o
desenvolvimento do individuo e sua existéncia, constituindo-se como “o centro de irradiagao
por exceléncia de todos os bens ou interesses juridicos protegidos” (DIAS, 1995, p. 9).
Considerando a importancia do Direito a Saude na vida dos seres humanos, cabe analisar na
sequéncia esta tematica quanto direito fundamental social protegido e amparado pela
Constitui¢ao Federal de 1988.

3. A SAUDE QUANTO DIREITO FUNDAMENTAL SOCIAL NO AMBITO DA
CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988

Os direitos fundamentais, na perspectiva de Jos¢ Afonso da Silva, dispdem diversos
conceitos, onde se destaca a terminologia “direitos fundamentais do homem”, porque ¢ aquela
destinada para designar, no ambito do direito positivo, as prerrogativas que ele realiza em
garantias de uma convivéncia livre, digna e igual para todas as pessoas (SILVA, 2009).

Perante a expectativa de necessidade da prestagdo positiva na execugdo dos direitos
econdmicos, culturais e sociais — também definidos de direitos prestacionais ou direitos
positivos — os Estados resistiram em se envolver-se para garanti-los, mas, ndo se pode esquecer
que o carater menos restritivo dos textos sobre esses ultimos direitos. Isso se demonstrou tanto
no ambito global quanto na seara interamericana, onde os tratados de prote¢do dos direitos
humanos foram desenvolvidos de modo a abordar os direitos civis e politicos, as liberdades
individuais, e, isoladamente, os direitos culturais, sociais € econdomicos (NASCIMENTO,
2022).

O primeiro reconhecimento expresso ao direito a saide na Constituicdo Federal de
1988 se encontra disposta no titulo II, que aborda a matéria relevante aos direitos e garantias
fundamentais, mais especificamente, no capitulo I, denominado “Dos Direitos Sociais”. Na
disposi¢do do art. 6° da Magna Carta, o constituinte estabeleceu a satide quanto direito social
ao inseri-lo como direito fundamental no ordenamento juridico brasileiro (BRASIL, 1988).

Dessa forma, ndo ha que se falar em direito a satide sem o associar a dignidade da
pessoa humana. Outrossim, observa-se que este direito esta intimamente relacionado ao direito
a vida e a integridade fisica (psicologica e corporal), posicdes juridicas de essencialidade
incontestavel (SARLET, 2011).

Nota-se que no titulo VIII da Constituicao Federal de 1988, definido como “Da Ordem
Social”, localiza-se a se¢do II, onde se trata de modo mais especifico como sera realizada a
protecdo constitucional do direito a saude. O artigo que dispde esta se¢do € o art. 196, em que
se determina:

Art. 196. A saude ¢ direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem a reducdo do risco de doenga e de outros agravos e
ao acesso universal e igualitario as agdes e servigos para sua promogao, protecio e
recuperacdo (BRASIL, 1988).
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Assim, ¢ suficiente uma leitura superficial desse artigo e dos seguintes para
compreender que o modo de positivagdo abordado pelo constituinte foi de uma norma
definidora de direito como a de uma norma de cunho pragmatico. Alias, ndao exclui totalmente
o reconhecimento que esse tipo de norma suporta, também, outorgar os direitos subjetivos de
carater prestacional aos seres humanos (SARLET, 2011).

Ao examinar a redacdo do artigo 197 da CF/88, o constituinte instituiu que a
regulamentacdo, a fiscalizagdo e o controle dos servicos de satude serdo efetuados pelo proprio
poder publico, tendo em vista a relevancia publica, ainda que se pode ter, na sua efetivagdo, o
desempenho de pessoas fisicas ou juridicas de direito privado (MARTINI; STURZA, 2017).

Ressalta-se quanto a regulamentacdo, controle e fiscalizacdo dos bens de satde ¢ de
competéncia concorrente dos entes da federagao. Em vista disso refere-se os ensinamentos de
Bianchi (2012, p. 96-97):

Nesse sistema de competéncia legislativa concorrente, incube a Unido legislar sobre
as normas gerais, nos exatos termos do § 1° do art. 24 da Constituicdo Federal,
enquanto que aos Estados-membros fica garantida a possibilidade de suplementar a
legislagdo da Unido, adaptando-a e especificando-a, em consondncia com o § 2° do
art. 24 da Carta Magna. Cabe, por fim, aos Municipios, nos termos dos inc. I e II do
art. 30 da Constitui¢do Federal, legislar sobre a saude no interesse local, além de poder
suplementar a legislagdo federal e estadual sempre que esse interesse local o exigir
(BIANCHI, 2012, p. 96-97).

No art. 198 da CF/88, instituiu-se o Sistema tnico de Satde (SUS), estabelecendo-se
as suas principais diretrizes, assim como o seu modo de financiamento. Nesse caso, o
constituinte evidenciou que o SUS necessita de uma rede regionalizada e hierarquizada,
desempenhando-se de forma descentralizada, almejando ao atendimento integral e com a
participacdo da comunidade na gestdo (BRASIL, 1988).

Por intermédio deste artigo, observa-se que o SUS baseia-se em uma rede de agdes e
servigos de saude que opera de modo regionalizado e hierarquizado. No ponto de vista de
Bianchi, a regionalizagao do SUS abrange um verdadeiro sentido de cooperacgao entre os entes
federativos, na procura de uma eficiéncia nos casos de acdes e servigos de saide (BIANCHI,
2012).

Cabe destacar a existéncia das leis infraconstitucionais que norteiam os aspectos
relevantes do direito a satde. Pela sua magnitude quanto ao tema objeto de estudo nessa
pesquisa, salienta-se o artigo 2° da Lei Federal n° 8.080/90 (Lei Organica da Saude), que dispoe
0 que segue:

Art. 2° A satide ¢ um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as
condig¢des indispensaveis ao seu pleno exercicio.

§1° O dever do Estado de garantir a satide consiste na formulacdo e execugdo de
politicas econdmicas e sociais que visem a redug@o de riscos de doengas e de outros
agravos € no estabelecimento de condigdes que assegurem acesso universal e
igualitario as agdes € aos servi¢os para a sua promogao, protecao e recuperagao.

§2° O dever do Estado ndo exclui o das pessoas, da familia, das empresas e da
sociedade (BRASIL, 1990).

No entanto, em nivel constitucional e da legislacdo ordinaria, ¢ um bem juridico
tutelado, aplicavel a todos os cidaddos que estejam sujeitos a ordem juridica brasileira. Logo,
consequentemente, ¢ inaceitavel que uma pessoa ou toda a coletividade possa ser atingida nesse
direito, sem que as leis brasileiras lhe deem a devida protecao (DIAS, 2001).

Revista Brasileira de Direitos e Garantias Fundamentais| e-ISSN: 2526-0111 | Encontro Virtual | v.
10 | n. 1| p. 96 —107] Jan/Jul. 2021.
101



e

N

Maria Eduarda Granel Copetti
Charlise Paula Colet Gimenez

Ademais, o direito a satde atua como um dos essenciais elementos da cidadania quanto
um direito a promog¢ao da vida dos individuos, porque o Direito a Saude, ¢ um direito a vida
(MORALIS, 1997). Partindo dessa perspectiva, a matéria do Direito a Satide ¢ universal, assim
como a do acesso igualitario as agdes de saude, estando garantido constitucionalmente na se¢ao
especifica como nas disposi¢des gerais sobre a Seguridade Social (NETO, 2003).

Assim, a Constituicdo Federal de 1988 dispde em seu preambulo a positivagdo de um
Estado Democratico, determinado a proteger o exercicio dos direitos sociais e individuais, a
seguranga, o bem-estar, a liberdade, a igualdade, o desenvolvimento e a justica como valores
absolutos de uma sociedade pluralista e sem preconceitos, baseada no entendimento social e
compreendendo, assim, o Direito a Saade (PODVAL, 2003).

Outrossim, considerando a relevancia da tematica proposta, convém observar a inter-
relacdo do Direito a Satude e do principio da dignidade da pessoa humana quanto forma de
contribuicao para o bem-estar social dos cidadaos.

4. O DIREITO A SAUDE E O PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

A dignidade da pessoa humana ¢ considerada um dos fundamentos essenciais da
Republica Federativa do Brasil, estd elencada no artigo 1° da Constituicdo Federal de 1988, ao
lado de outros fundamentos, como a Cidadania, Soberania etc. A Dignidade da Pessoa Humana
¢ caracterizada pela doutrina como um “superprincipio”, que norteard todos os demais
principios garantidos pela CF/88 (NASCIMENTO, 2022).

Contudo, a dignidade da pessoa humana quanto um superprincipio, serve de base para
a determinagdo dos demais direitos fundamentais dispostos no artigo 5° da CF/88, que, ndo se
enreda com eles, porém serve de justificativa de validade e instrumento de ponderagdo em caso
de conflito entre aqueles direitos fundamentais (NASCIMENTO, 2022). Todavia, considerando
a dignidade humana como direito a vida, avaliado como o mais importante dos direitos
fundamentais, porque, sem vida, ndo h4 como se falar em direito a liberdade, igualdade, entre
outros, conforme segue:

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-
se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a
vida, a liberdade, a igualdade, a seguranga e a propriedade nos termos seguintes
(BRASIL, 1988).

Assim, entende-se que, para que o individuo tenha uma vida digna, € basilar ter saude
para desempenhar com dignidade os outros direitos fundamentais, quanto a igualdade, a
liberdade, a propriedade, além dos direitos sociais previstos na Carta Magna, como ¢ o caso do
lazer, da moradia, do trabalho e da alimentagdo, entre outros. Nesse caso, o direito a vida
materializa-se em direito a saude, este que foi elencado no Titulo dos Direitos e Garantias
Fundamentais da Constitui¢do Federal de 1988, quanto um direito social, disposto no artigo 6°
da Carta Magna e como um direito de todos e dever do Estado, consoante descrito no artigo
196, caput, da CF/88 (BRASIL, 1988).

Observa-se que a saude quanto direito a integridade fisica e psiquica, introduzida no
rol dos direitos da personalidade inerentes a dignidade da pessoa humana, por seu turno, tem a
garantia do Estado, conforme explica Pontes de Miranda (2000, p. 216): “Os direitos de
personalidade, os direitos, as pretensdes e agdes que deles se irradiam sdo irrenunciaveis,
inalienaveis, irrestringiveis. Sao direitos irradiados dele os de vida, liberdade, saude
(integridade fisica e psiquica), honra e igualdade”.
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Destarte, o cuidado dos seres humanos com a saude sempre foi analisado como forma
de preservar a sua propria sobrevivéncia, principalmente a vida, sendo muitas as transformagdes
e evolugoes realizadas a medida que a ciéncia se desenvolve e faz novas descobertas,
modificando as possibilidades de tratamento. Essas mudancas nas formas de tratamento de
doengas e de preservagao da satde sobreveio acompanhada da multiplicagao dos seus gastos, o
que restou impraticavel, em muitos paises, o acesso dos cidaddos em geral a essas evolugdes
tecnologicas. O Estado, que ¢ incumbido pela preservagao e garantia desse acesso ao Servigo
de saude, com o passar do tempo, apresentou-se ineficaz ou incompetente para agir perante os
seus elevados custos (SPITZCOVSKY, 2016).

Os ensinamentos da dignidade da pessoa humana se fortalecem na medida em que sdo
consagrados os direitos fundamentais e direitos da personalidade, o que motiva ressaltar que “a
previsdo dos direitos humanos fundamentais se direciona basicamente para a prote¢do a
dignidade humana em seu sentido mais amplo” (MORAES, 2002). Cabe salientar a base da
formacao e existéncia dos direitos fundamentais, na qual:

[...] o homem, para poder viver em companhia de outros homens, deve ceder parte de
sua liberdade primitiva que possibilitard a vida em sociedade. Essas parcelas de
liberdades individuais cedidas por seus membros, ao ingressar em uma sociedade, se
unificam, transformando-se em poder, o qual ¢ exercido por representantes do grupo
(NETO, 2016).

Desse modo, o poder e a liberdade sdo fendmenos sociais incoerentes, que se inclinam
a nulificar-se reciprocamente, requerendo uma regulamentacdo por parte do direito, de forma
que impeca a anarquia e a arbitrariedade. Nesse ambito, surge a CF/88, que, além de estruturar
a forma de Estado e os poderes que serdo praticadas as funcdes estatais, da mesma forma
reconhece os direitos fundamentais a serem exercidos pelos individuos, especialmente contra
os casos de arbitrariedades e ilegalidades do Estado (MORAES, 2002).

Nessa perspectiva, nota-se que a relagao direta entre direitos fundamentais e dignidade
da pessoa humana, principalmente a satde, visto que mesmo nas ordens normativas onde a
dignidade ainda ndo possui referéncia expressa, nao se pode constatar que nao esteja presente,
na condicao de valor informador da ordem juridica, desde que estejam garantidos os direitos
fundamentais relativos a pessoa humana. Estando correta a circunstancia de que os direitos
fundamentais estabelecem esclarecimentos sobre a dignidade humana, e consequentemente,
cada direito fundamental estd presente em um contetido ou determinada eminencia da dignidade
da pessoa humana (SARLET, 2001).

Logo, considerando a forga dos elementos desenvolvidos, ndo poderia ter outra
conclusdo quanto a incapacidade de se dissociarem os condutores da dignidade humana do
direito a saude e, portanto, da vida. Entende-se que a disposi¢do do direito a saude e a vida
quanto cliusulas pétreas e seus vinculos com o fundamento constitucional da dignidade da
pessoa humana buscam, como decorréncia, a exigéncia de o Poder Publico asseverar a eficiente
prestacao dos servigos publicos imprescindiveis a garantia e protecdo de uma condicdo de vida
integra, sob pena de responsabilizar-se. Assim, o direito a saude:

[...] representa consequéncia constitucional indissociavel do direito a vida. O Poder
Publico, qualquer que seja a esfera institucional de sua atuacdo no plano da
organizagdo federativa brasileira, ndo pode mostrar-se indiferente ao problema da
saude da populacdo sob pena de incidir, ainda que por censurdvel omissao, em grave
comportamento inconstitucional (STF, AgRg em RE, 2. T., j. 12.12.2006, rel. Min.
Celso de Mello, DJ 02.02.2007, p. 140, Ementéario, vol. 02262-08, p. 1524).
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Outrossim, o reconhecimento da dignidade da pessoa humana demanda considerar o
ser humano, excluindo-o dos demais seres, como o centro do universo juridico. Essa observagao
contempla todos os individuos e cada um destes individualmente ponderados, tendo em vista
que a exibicdo dos efeitos apresentados pela ordem juridica ndo ha de se demonstrar, em
principio, de forma diversa ante a duas pessoas (MARTINI; STURZA, 2017).

Ademais, o principio da dignidade da pessoa humana revela um porte de destaque,
atuando como diretriz material para a identificacdo de direitos implicitos de carater prestacional
e defensivo e, particularmente, atrelados em outras partes da CF/88. Aborda-se um critério
essencial e ndo exclusivo, quando se puder verificar, mesmo além de outros elementos que
possibilitam incidir na espécie, que se encontra perante uma posi¢do juridica baseada na
protecao da dignidade da pessoa humana, evidentemente situa-se diante de uma norma de
direito fundamental (SARLET, 2001).

O reconhecimento da dignidade da pessoa humana quanto principio fundamental
manifesta a pretensdo constitucional de altera-lo em um viés objetivo de compatibilizagdo dos
dispositivos constitucionais, impondo ao intérprete a busca por uma concordancia entre eles,
onde o valor trazido pelo principio seja preservado. Ao mesmo tempo que, um valor incerto em
principio fundamental, a dignidade da pessoa humana opera como parametro de aplicabilidade
e integracdo no ordenamento juridico, ressaltando assim a sua caracteristica instrumental. Dessa
forma, convém salientar:

Quando a Constituigdo elencou um longo catalogo de direitos fundamentais e definiu
os objetivos fundamentais do Estado, buscou essencialmente concretizar a dignidade
da pessoa humana. Afinal, de nada adiantaria a simples men¢do ao principio
fundamental da dignidade da pessoa humana se a Constituicao de 1988 ndo garantisse
um miicleo basico de direitos aos cidaddos. Em suma, temos que a unidade axiologico-
normativa do sistema constitucional deve ser aferida, essencialmente, a partir de uma
tabua axiologica, em cujo cerne se encontra a dignidade da pessoa humana e os
direitos fundamentais [...] (MARTINS, 2003, p. 124).

Sobre esta abordagem, a legitimagdo da dignidade da pessoa humana pela ordem
juridico-positiva ndo esta assegurando que a dignidade da pessoa humana se encontre disposta
apenas nas bases do Direito. No entanto, o grau de prote¢do e garantia concedido a dignidade
humana por cada ordem juridico-constitucional e pelo ordenamento juridico patrio e
internacional, principalmente ird decorrer de sua realizacdo, de modo que se imponha uma
analise do assunto juridico, isto ¢, da dimensao juridica da dignidade no ambito da articulagao
constitucional patria, “designadamente, a forca juridica que lhe foi outorgada na condicao de
norma fundamental” (SARLET, 2001, p. 69).

Levando em consideracdo que o fundamento da dignidade da pessoa humana tem
como propdsito o direito a vida, que € considerado quanto direito fundamental inviolavel pode-
se observar que o direito a saude revela uma consequéncia indissociavel do direito a existéncia
e a ineficiéncia do Estado na prestacdo desses servigos, tendo como resultado a violagdo da
dignidade da pessoa humana.

5. CONSIDERACOES FINAIS
Devido a complexidade da temética abordada, destaca-se que a pesquisa nao ¢ estudo

definitivo, porque traz uma nova forma de proporcionar reflexdes, questionamentos e
alternativas viaveis para elaborar o conhecimento sobre determinados assuntos fundamentais e
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importantes para o processo de consolidacdo do Estado Democratico de Direito e, dessa
maneira, de seus principios basilares, efetivando assim, a cidadania.

Atualmente, estudar “direito a saude e dignidade da pessoa humana” vincula-se a ideia
de busca pelo estabelecimento dos direitos das pessoas quanto individuos pertencentes a um
Estado de Direito. Em sintese, ser um cidadao ¢ ter o discernimento de que se € um “sujeito de
direitos”, direitos civis, sociais e politicos, onde situa-se o direito a vida e o direito a saude.

Portanto, observa-se a improbabilidade de se desintegrarem os condutores do direito a
saude e da dignidade da pessoa humana, apresentando desse modo um forte instrumento de
exigibilidade e eficiéncia dos direitos fundamentais, demonstrada pela concretizacao de direitos
e pelo entendimento de assegurar principios, como por exemplo, o principio da igualdade e da
solidariedade, considerando o direito a saude como direito a vida, o bem mais preciso do ser
humano. Por conseguinte, os preceitos do principio da dignidade humana, quanto elemento
legitimador do direito a saude, sustenta-se como um relevante aliado da coletividade em prol
da materializac¢ao dos direitos fundamentais.

Logo, o direito a satde deve ser assegurado mediante as politicas econdmicas e sociais
que pretendam a redug¢do do risco de doenca e outros agravos, os quais, na area da saude, devem
ter como objeto a diminuicdo de risco de doengas e agravantes por meio de servicos que os
proteja, promova e recupere o tdo sonhado estado de satide de todos cidadaos.
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