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RESUMO

O presente trabalho trata sobre o empoderamento feminino sob a perspectiva da teoria
do poder simbdlico de Pierre Bourdieu. A escolha do tema motiva-se pela sua
contemporaneidade e pela recorrente discussdo em torno do empoderamento feminino.
A questdo que orienta esta investigacdo € a seguinte: é possivel sustentar a ideia de que
0 empoderamento feminino é uma forma de poder simb6lico? Para responder a esta
indagacdo o desdobramento argumentativo teve como base a seguinte trajetoria:
primeiro abordou-se o significado de empoderamento feminino; na sequéncia se fez
uma abordagem acerca da teoria do poder simbédlico de Pierre Bourdieu; por ultimo
analisou-se a possibilidade de considerar o empoderamento feminino uma forma de
poder simbdlico. O método de pesquisa adotado foi 0 metodo dedutivo e como
metodologia a pesquisa bibliogréafica.

Palavras-chave: Empoderamento. Poder Simbdlico.

FEMININE EMPOWERMENT: AN ANALYSIS FROM THE THEORY
OF SYMBOLIC POWER OF PIERRE BOURDIEU

ABSTRACT

This paper deals with female empowerment from a perspective of Pierre Bourdieu's
theory of symbolic power. The choice of the theme is motivated by its contemporaneity
and by using a discussion about female empowerment. The question guiding this
research is this: Is it possible to sustain an idea that female empowerment is a form of
symbolic power? To respond to this statement of argumentative unfolding was based on
the following trajectory: first addressed the meaning of female empowerment; An
approach was then taken on the theory of symbolic power of Pierre Bourdieu; Finally,
the possibility of considering female empowerment as a form of symbolic power was
analyzed. The method of research adopted for the deductive method and as
methodology the bibliographic research.

Keywords: Empowerment. Symbolic power.

! Professor de Filosofia do Direito, Argumentacao Juridica e Teorias da Justica. Doutor em Filosofia pela
Pontificia Universidade Cat6lica do Rio Grande do Sul - PUCRS ( CAPES 6). Professor do Programa de
Mestrado em Direitos Fundamentais da Universidade do Oeste de Santa Catarina - UNOESC (CAPES 3).
Editor Assistente da Espaco Juridico Journal of Law [EJIL] (Qualis Al, CAPES, ISSN 2179-7943).
Sécio-efetivo da Associacéo Brasileira de Editores Cientificos - ABEC. Revisor de diversos periddicos.

% Mestre em Direito pela Universidade do Oeste de Santa Catarina - UNOESC; Pés-Graduada em Direito
Aquaviério e Atividade Portuéria pela Univali e em Direito do Estado pela Universidade Anhanguera;
Graduada em Direito pela Universidade do Sul de Santa Catarina - UNISUL(2008); Advogada Efetiva da
Prefeitura Municipal de Pinhalzinho, Estado de Santa Catarina; Coordenadora do Curso de Direito da
Universidade do Oeste de Santa Catarina - UNOESC - Campus Aproximado de Pinhalzinho;

[SNolel

Revista de Género, Sexualidade e Direito | e-ISSN: 2525-9849 | Brasilia|v. 3| n. 1| p. 98 -
107 | Jan/Jun. 2017.
98



L3

Robison Tramontina & Gabriele Ana Paula Danielli Schmitz

1 INTRODUCAO

O empoderamento feminino é um tema que se caracteriza pela sua
contemporaneidade, especialmente, quando abordado sob o viés da discriminacdo de
género, visto que a, principio, homens e mulheres devem ter garantidos 0s mesmos
direitos.

Nesse sentido, o problema que propbe a analise é verificar se é possivel
sustentar a ideia de que o empoderamento feminino é uma forma de poder simbdlico, a
partir da teoria do poder simbélico de Pierre Bourdieu.

Para tanto, inicialmente serd apresentado o conceito de empoderamento
feminino, com énfase nas divergéncias entre a visdo institucionalizada e a feminista, a
fim de garantir um maior aprofundamento no tema.

Na sequéncia, sera apresentada a teoria do poder simbdlico de Pierre Bourdieu,
no intuito de possibilitar a compreenséo da ideia desenvolvida pelo autor, para que, ao
final, seja possivel responder a pergunta que orienta essa pesquisa, qual seja: se o
empoderamento feminino pode ser considerado uma forma de poder simbolico.

O estudo ora apresentado, tem carater teorico e se desenvolveu com base no
método logico de abordagem dedutiva do tema, utilizou-se a pesquisa bibliografica por
meio da leitura e interpretacdo de textos publicados em diversos meios.

2 O EMPODERAMENTO DA MULHER

Antes de se adentrar ao estudo do empoderamento da mulher, uma observacao,
que é de extrema importancia, ndo pode deixar de ser feita: ainda ndo ha um consenso
acerca de seu significado, trata-se de um termo polissémico.

Existem, pelo menos, duas vertentes totalmente antag6nicas acerca do que € 0
empoderamento da mulher: uma institucionalizada, utilizada pela Organizacdo das
Unidas (ONU) e pelos 6rgdos governamentais, que liga 0 empoderamento a questdo
econdmica; e outra feminista, que estd ligada a todo o processo de conquista da
autodeterminacdo das mulheres, através de sua libertacdo das amarras do patriarcado.
(SARDENBERG, 2009, p. 2)

Para facilitar a compreensdo dos diferentes significados da expressao
empoderamento das mulheres, primeiro sera feita uma analise do seu sentido
institucionalizado, a partir do entendimento defendido pela ONU e, posteriormente, do
seu viés feminista.

A ONU criou, em junho de 2010, a ONU Mulheres, cujo objetivo principal é
promover a igualdade de género e o empoderamento das mulheres.

Apos a criacdo da ONU Mulheres, houve uma disseminagdo do uso do termo
empoderamento, no entanto, muitas vezes ele é empregado nas discussdes publicas, sem
que se tenha clareza acerca do seu real significado no contexto em que estd sendo
tratado.

Entdo, no intuito de esclarecer qual o sentido da palavra empoderamento,
guando empregada no contexto das discussdes travadas pela ONU em torno dos direitos

[SNolel

Revista de Género, Sexualidade e Direito | e-ISSN: 2525-9849 | Brasilia|v. 3| n. 1| p. 98 -
107 | Jan/Jun. 2017.
99



L3

Empoderamento feminino: uma analise a partir da teoria do poder simbdlico de
Pierre Bourdieu

das mulheres, nada mais logico do que buscar informagfes junto a propria ONU
Mulheres.

Na cartilha denominada “Principios do Empoderamento das Mulheres”, editada
pela ONU, no ano de 2016, é possivel encontrar qual é o sentido institucionalizado
dessa expressao.

Na pagina oficial da ONU Mulheres é possivel encontrar a cartilha, acima
referida, que explica, detalhadamente, qual a visdo institucionalizada do
empoderamento das mulheres.

Nessa cartilna, a ONU esclarece que o termo empoderamento, expressa a
importancia da promoc¢do da participagdo das mulheres no ambito dos negécios,
implementando, assim, a economia mundial. (ONU, 2016, p. 4)

Ou seja, em que pese muito se fale acerca do empoderamento, essa palavra foi
utilizada pela ONU com um sentido muito particular, que é implementar, tanto no
campo publico, quanto no privado, medidas que encorajem as mulheres a atuar no
mundo dos negocios.

Para tanto, a ONU desenvolveu sete principios norteadores do empoderamento
das mulheres e séo eles: (ONU, 2016, p. 3)

1. “estabelecer lideranga corporativa de alto nivel para a igualdade de género”;

2. “tratar todos os homens e mulheres de forma justa no trabalho — respeitar e
apoiar os direitos humanos e a ndo discriminacdo”;

3. “garantir a saude, a seguranga ¢ o bem estar de todos os trabalhadores e as
trabalhadoras™;

4. “promover a educacdo, a formacao e o desenvolvimento profissional das
mulheres”;

5. “implementar o desenvolvimento empresarial e as praticas da cadeia de
suprimentos e de marketing que empoderem as mulheres”;

6. “promover a igualdade através de iniciativas e defesa comunitéaria,

7. “mediar e publicar os progressos para alcangar a igualdade de género”.

Ou seja, o termo empoderamento, tal como implementado pela ONU Mulheres,
tem um sentido muito especifico, que é implementar a igualdade de género nas relagcdes
de trabalho e empreendimento.

Mas, uma ddvida que emerge, é acerca de quais motivos impulsionaram a
ONU Mulheres a tomar essa iniciativa de implementar e difundir a ideia de
empoderamento feminino.

Na busca de possiveis respostas a essa questdo encontrou-se um estudo
publicado em 2015 pelo Mckinsey Global Institute, que aponta o impacto financeiro
decorrente da insercdo das mulheres no mercado de trabalho.

Segundo levantamentos da Mckinsey Global Institute (2015, p. 2), com a
introducdo das mulheres no mercado de trabalho, principalmente empreendendo e
ocupando cargos de lideranca, haveria a injecdo de algo entre 410 a 850 bilhGes de reais
ao produto interno bruto (PIB) do Brasil até 0 ano de 2025 (somando o sul e o
nordeste), valor este extremamente significativo para a economia.

Em 2015, apesar de a forca de trabalho feminino corresponder a 62% do total,
apenas 35 % do PIB é oriundo do trabalho feminino e, isso se deve, a diversos fatores,
dentre eles a diferenca salarial percebida por homens e mulheres pelo mesmo trabalho,
ja que a mdo de obra feminina € menos valorizada que a masculina. (MCKINSEY
GLOBAL INSTITUTE (2015, p. 3-4).
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H4, portanto, um interesse econdémico que alavancou essa ideia de promover o
empoderamento das mulheres, pois, percebeu-se que a sua insercdo no mercado de
trabalho, traria beneficios para a economia, como um todo.

Essa apropriacdo do termo empoderamento pelos 6rgdos governamentais e pela
ONU gera certo desconforto para as feministas, ja que sua compreensao acerca de seu
significado € totalmente oposta.

Segundo Sardenberg (2009, p. 2), na vertente feminista, 0 empoderamento esta
relacionado a todo o processo de libertacdo das mulheres. Isso significa dizer que
empoderamento é quando as mulheres conseguem se libertar do poder patriarcal e tem a
possibilidade de se autodeterminar, no sentido de colocar um basta a opressdo de
género.

O empoderamento € considerado um processo, pois estd em constante
transformac&o, cujo inicio ocorre com a conscientizagdo das mulheres sobre a opressao
masculina, a fim que possam exigir que a sociedade passe a entender a necessidade de
mudancas que garantam a diminuicdo da desigualdade de género. (SARDENBERG,
2009, p. 8)

Enfim, essa ideia de empoderamento das mulheres, tal como desenvolvida pela
ONU, busca, a principio, alertar a sociedade para a necessidade da ado¢do de medidas
tendentes a reduzir a discriminagéo de género, principalmente no plano econdmico, para
que, no futuro, homens e mulheres possam efetivamente desfrutar dos mesmos direitos,
enquanto que o empoderamento defendido pelas feministas, consiste no processo de
libertacdo e, consequente, autodeterminacdo das mulheres.

3 A TEORIA DO PODER SIMBOLICO

Pierre Félix Bourdieu foi um sociélogo francés, dentre os mais importantes de
sua época, que viveu entre os anos de 1930 e 2002 e dedicou parte de sua vida ao estudo
dos problemas sociais, especialmente aqueles ligados a questdo cultural. (E-
BIOGRAFIA, 2015, s.p.)

Na obra denominada “O poder simbdlico” Bourdieu (1989) desenvolve sua
teoria acerca de como o poder é legitimado pelas pessoas sem que percebam a violéncia
simbdlica que sofrem.

A primeira abordagem de Bourdieu (1989, p. 6) remete a construcdo dos
“sistemas simbolicos”, que Sao as estruturas que dao sustentacéo ao poder simbdlico.

Segundo o autor, € por meio dos simbolos estabelecidos pela classe dominante,
tais como a lingua, arte e ciéncia, que se formam as estruturas de comunicacao e
conhecimento, que vao resultar na integracdo social e, portanto, no consenso em relacao
as subjetividades. (BOURDIEU, 1989, p. 8)

O uso da lingua, para comunicacdo, demonstra de maneira muito clara a forma
como os simbolos levam ao consenso social, sobretudo pelo fato de que é através do
som emitido pelas palavras que se constroi seu sentido, que é compreendido e aceito por
todos, configurando, assim, uma estrutura estruturada. (BOURDIEU, 1989, p. 9)

Assim, no mundo social, € por meio do conhecimento e da comunicacdo, que
0s simbolos estabelecem o consenso, pois todos passam a concordar com Seus
significados e, assim, legitimam o poder simbdlico de uma classe sobre a outra, a
exemplo do que acontece com a divisdo de classes de Marx. (BOURDIEU, 1989, p. 10)
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E possivel afirmar, enfim, que as estruturas decorrentes dos sistemas
simbdlicos exercem um poder estruturado, posto que seu sentido é imediatamente
compreendido e aceito. (BOURDIEU, 1989, p. 9)

A ideia central da tese do poder simbolico consiste na compreensdo de que
existe um poder invisivel, o qual, para ser exercido, depende, essencialmente, da
ignorancia daqueles que a ele sdo submetidos e dos que o praticam. (BOURDIEU,
1989, p. 8-9)

O sentido em que Bourdieu (1989, p. 8-9) emprega o termo ignorancia é de que
0s atores ndo se deem conta de que a visdo de mundo, com a qual eles concordam e
aceitam, decorre de uma imposicdo forcosa advinda das classes dominantes, com a
intencdo de manter sua hegemonia sobre os dominados.

No campo cultural, o poder simbélico é exercido pela cultura dominante, que
cria uma ideologia, aparentemente universal, quando, na verdade serve para classificar
as sub-culturas que irdo se definir a partir da sua posicdo em relacdo a cultura
dominante. . (BOURDIEU, 1989, p. 10-11)

No caso da imposicdo cultural, o poder simbdlico exerce, na verdade, uma
funcéo politica, pois desempenha o papel de legitimar a dominacéo de uma classe sobre
as demais, garantindo sua hegemonia. (BOURDIEU, 1989, p. 10-11)

Esse poder simbdlico somente se confirma se for compreendido como algo nédo
arbitrario, ja que a sua principal caracteristica € impor uma visdo de mundo dominante,
sem que os dominados percebam sua arbitrariedade. A partir do momento em que se
toma consciéncia da arbitrariedade, o poder simbolico deixa de existir. (BOURDIEU,
1989, p. 14-15)

Mas, o que faz com que as pessoas aceitem esse poder arbitrario, sem ao menos
se dar conta da violéncia que esta mascarada por detrés dele? Bourdieu (1989, p. 15)
traz a resposta a esta questdao: “[...] € a cren¢a na legitimidade das palavras e daquele
gue as pronuncia, crenca, cuja producdo nao € das palavras.”

O poder simbdlico faz com que as pessoas concordem com as atitudes
dominadoras, compreendendo-as como naturais, ou seja, ha aceitacdo da condigcdo de
inferior.

O poder simbolico, enfim, se mantém em virtude da crenca na sua legitimidade
e mais, ele ndo estd estagnado, pelo contrario, esta em constante construcdo, isso
porque, a classe dominante, sempre estara buscando novas formas para exercer seu
poder sobre os dominados, de forma que eles o legitimem sem que seja necessario 0
emprego da violéncia aparente.

4 O EMPODERAMENTO FEMININO SOB A PERSPECTIVA DA TEORIA DO
PODER SIMBOLICO

No caso especifico da hierarquia masculina, é facil perceber que essa
hegemonia dos homens prescinde se justificacdo, dispensa discursos legitimadores, até
mesmo porque ndo existem razdes claras e especificas que justifiquem os motivos pelos
quais 0 sexo masculino goza de uma posicdo hierarquica em relacdo ao feminino.
(BOURDIEU, 2016, p. 22)

N&o se pode negar, todavia, que as diferencas bioldgicas tem um papel
extremamente relevante na hierarquia do sexo masculino, pois a virilidade do homem,
por si sO, ja € empregada como um sinal de sua superioridade sobre a mulher. Até
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mesmo a gestacdo € compreendida como um éxito masculino, quando se emprega o
argumento de que a mulher depende da poténcia do homem para torné-la fecunda
(BOURDIEU, 20186, p. 25-26)

Assim, com base nesse discurso de superioridade do homem, historicamente,
houve a construcdo da nocdo de inferioridade da mulher, baseada na sua perspectiva
biolégica, haja vista que os naturalistas buscavam descrever as fémeas como seres
frageis, que deveriam se manter na castidade, pois era isso que eles esperavam de suas
mulheres e filhas. (BOURDIEU, 2016, p. 30)

O corpo da mulher foi culturalmente incentivado a se manter fechado, e
protegido como algo sagrado. Nessa vertente é possivel perceber que as mulheres se
impde a necessidade de cruzar as pernas, usar roupas que cubram seu corpo,
protegendo-o de olhares. Enfim, sdo todas medidas que impde a necessidade de
protecdo, dada a sua inferioridade. (BOURDIEU, 2016, p. 31-32)

Em decorréncia dessa dominagdo masculina, as mulheres, ha muito tempo,
buscam afirmar sua identidade na sociedade, em que pese essa busca pelo
reconhecimento da identidade ndo possuir come¢o meio e fim, pois se trata de uma
tarefa infinita, que sempre esta em desenvolvimento e, tampouco, € uma luta exclusiva
das mulheres, mas sim de todas as classes contingenciadas. (BAUMAN, 2005, p. 16)

No entanto, dadas as inimeras influéncias a que as pessoas sdo submetidas na
sociedade globalizada, manter uma identidade se torna uma tarefa ardua, especialmente
porque ndo ha como uma pessoa ndo ser afetada por principios, modos, ideias de
outras identidades com as quais tém contato. (BAUMAN, 2005, p. 20-21)

Nesse sentido, é possivel perceber que, até mesmo 0s movimentos feministas,
foram afetados por essa multiplicidade de ideias e influéncias oriundas da globalizacéo,
pois as mulheres ndo estdo mais direcionadas a conquista de um direito especifico,
como fizeram no passado quando, lutavam pelo direito ao voto e ao trabalho
remunerado, por exemplo. Hoje a busca é pela igualdade de género em todos os
sentidos, seja no campo financeiro, social ou sexual.

Na década de 80, segundo Bauman (2005, p. 41-47), as minorias
estigmatizadas ganharam um espaco jamais visto, trazendo a tona as discussdes em
torno do reconhecimento, no entanto, todos os grupos que buscavam reconhecimento
tinham um ponto em comum, evitam falar na questdo econdmica, no dinheiro, que € um
dos principais fatores que contribui para a acentuacao das desigualdades.

Entretanto, ndo basta a luta para combater a desigualdade, quando o poder
econémico define agqueles que terdo reconhecimento e aqueles que serdo considerados
uma subclasse humana, por ndo se encaixarem no padrdo estabelecido pelos detentores
do poder ou, melhor, por ndo renderem, financeiramente, aquilo que se espera.

Bauman (2005, p. 47) faz uma dura critica ao sistema capitalista, quando
menciona a producdo do "lixo humano", que se trata, na pratica, do descarte de pessoas
gue ndo servem para 0 capitalismo, ou seja, Sd0 pessoas praticamente invisiveis aos
olhos da sociedade, haja vista que ndo sdo capazes de gerar lucro. Nesse caso, ndo ha
apenas falta de reconhecimento, mas sim exclusao social.

As mulheres, enquanto ndo conseguiram mostrar sua importancia para o
mundo capitalista, ficaram a mercé do reconhecimento social, foram excluidas, fazendo
uso do conceito de exclusdo de Bauman (2005) e isso, segundo Beauvoir (1970, p. 97)
se justifica, inicialmente, pela fragilidade do corpo feminino, ja que parte do triunfo do
patriarcado se deve ao privilégio bioldgico que permitiu aos homens afirmarem-se
sozinhos como sujeitos soberanos.
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Esse privilégio bioldgico conferido aos homens se deve muito ao fato de que,
em virtude da maternidade, as mulheres ficam improdutivas por um determinado
periodo, principalmente durante a gestacao e a fase e, que ficam dedicadas aos cuidados
com o bebé gerado. A gestacdo torna as mulheres menos atrativas para as empresas, que
acabam preferindo os trabalhadores do sexo masculino, que serdo produtivos ao longo
de grande parte de sua vida, a0 menos que venham a ser acometidos de uma doenca que
Ihes afaste do trabalho.

Em que pese, inicialmente, os postos de trabalho ter sido ocupados,
majoritariamente, pelos homens, durante o periodo da segunda guerra mundial, as
empresas foram obrigadas a buscar nas mulheres a mao de obra trabalhadora, o que sé
aconteceu porque elas tiveram que assumir o papel dos homens nas fabricas, para que
eles pudessem ir aos campos de batalha. (SOUZA, 2015, s. p.)

Inclusive, ha um fato curioso relacionado a famosa imagem da mulher
trabalhadora, usando um lenco na cabeca, vestindo uma camisa jeans com as mangas
arregacadas, mostrando seu biceps definido e com a inscri¢cdo em inglés "we can do it".

Em que pese essa imagem seja propagada pelas feministas, como um simbolo
da sua luta, ela, originalmente, foi criada em 1943, por J. Howard Miller para a empresa
americana Westinghouse Electric Corporation, para atrair as mulheres a ocupar as vagas
de trabalho que estavam abertas, em funcdo da grande demanda oriunda dos
trabalhadores chamados a combater durante a segunda guerra mundial. Ou seja, 0
sentido dessa propaganda era fazer com que as mulheres ocupassem as vagas deixadas
pelos homens que haviam partido para lutar na guerra, o que, de fato ocorreu, no
entanto, por salarios bem inferiores aos pagos aos homens.

E na esteira da busca pelo reconhecimento da identidade das mulheres,
principalmente, levando em consideracdo a questdo econdmica, pois as mulheres ainda
tém uma condicdo financeira inferior aos homens, que surge 0 empoderamento da
mulher, na sua vertente institucionalizada.

Apos verificar quais foram os motivos pelos quais a mulher ingressou no
mercado de trabalho, uma pergunta que se torna inevitavel é saber por qual razdo a
ONU e os 6rgdos publicos déo tanta énfase a questdo do empoderamento da mulher.

Na cartilha da ONU (2016, p. 16), é possivel encontrar alguns indicios que
conduzem a uma relacdo com a teoria do poder simbolico de Pierre Bourdieu.

Quando séo descritos, uma a um, os principios do empoderamento da mulher, a
ONU (2016, p. 16) menciona que um dos objetivos com o empoderamento das
mulheres, é a aceleracdo do desenvolvimento econdmico, uma vez que as mulheres
reinvestem mais seu dinheiro, em comparacdo com 0s homens o0 que,
consequentemente, faz com que a economia esteja sempre aquecida, através do
consumo.

Enfim, quanto mais dinheiro a mulher ganhar, mais ela ira consumir, isso
porque ainda sdo as mulheres as maiores responsaveis pelo consumo das familias, em
virtude de que acumulam a funcéo de profissional com os cuidados com o lar.

Além disso, as estratégias de marketing, cada vez mais, sdo voltadas ao publico
feminino, justamente visando atingir as mulheres da chamada “Gera¢ao Y”, que sdo
mulheres que vivem conectadas a internet e ao telefone celular, que gostam de ter
acesso rapido aquilo que procuram e que, além de gerenciar seus lares, também
trabalham fora e, portanto, sdo potenciais consumidoras, pois tem uma renda propria.
(JOHNSON, LEARNED, 2012, p. 120-122).

Essa migracdo das mulheres para a internet fez com que as empresas passassem
a desenvolver mecanismos para criar perfis de consumidoras, verificando quais sdo 0s
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sites que elas mais visitam, quais ferramentas elas usam, encaminhando testes e
pesquisas on-line, entre outros. (JOHNSON, LEARNED, 2012, p. 232-233)

Ocorre que, para que as mulheres, de fato passem a consumir mais, elas devem
se sentir aptas a isso, e é justamente nesse ponto que entra a reflexdo aqui proposta.

Em primeiro lugar, cabe ressaltar que a expressdo empoderamento, da forma
como foi institucionalizada, leva a equivoca sensacdo de que as mulheres sdo poderosas,
podem fazer tudo aquilo que desejam, quando, na verdade, é sabido que a sociedade
ainda ndo trata a mulher como um ser poderoso, longe disso. As mulheres séo
encorajadas a trabalhar, a assumir as mais diversas fungdes, no entanto, ainda sdo muito
cobradas em relagdo as atividades domésticas, ao pudor que devem ter nas suas atitudes,
agindo da forma que se espera socialmente, 0 que acaba gerando sérios danos, inclusive
de ordem psicoldgica, pois passam a viver num grande conflito entre a vida pessoal e
profissional.

Nesse sentido, Fredrickson; Roberts (1997) descrevem algumas das
consequéncias psicoldgicas enfrentadas pelas mulheres em virtude das cobrangas sociais
para que elas se encaixem nos padrbes socialmente impostos, e sdo elas: vergonha,
ansiedade, culpa, alterac6es de humor.

Empoderar as mulheres para que elas se tornem empreendedoras e lideres no
mercado profissional pode ser mais uma face da violéncia simbdlica, pois o objetivo
maior dessa buscar € aumentar o PIB dos paises, incrementando, assim, a economia, a
exemplo do Brasil que, com a estratégia do empoderamento das mulheres podera
aumentar em até 850 bilhdes de reais seu PIB.

Num pais ocidental, cujo capitalismo € dominante, como € o caso do Brasil,
o0 poder simbdlico consiste, justamente, na imposicdo dessa cultura dominante, que
conduz as mulheres a essa ideia de empoderamento que, nada mais ¢ do que uma
ideologia utilizada para legitimar a dominacéo, pois foi somente apds a sociedade ter se
dado conta de que as mulheres poderiam sim dar lucros, que elas foram inseridas no
mercado de trabalho. Antes disso, as mulheres eram totalmente excluidas e relegadas
aos afazeres domésticos que ndo sdo remunerados, tampouco tem jornada de trabalho
estipulada. (BOURDIEU, 1989, p. 10-11)

Seguindo a ideia de Bourdieu (1989), de que o poder simbolico se confirma
quando aceito como nao arbitrario, ou seja, quando os dominados ignoram sua
arbitrariedade, é possivel desconfiar que todo esse marketing em torno do
empoderamento das mulheres esteja maquiando uma violéncia simbdlica.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O empoderamento feminino, conforme mencionado no inicio deste trabalho, é
um tema que esta na pauta das dissuasdes entorno da igualdade de género, motivo este
que impulsionou esta pesquisa.

Para responder ao problema proposto, verificar se € possivel sustentar a ideia
de que o empoderamento feminino é uma forma de poder simbdlico, utilizou-se como
base a teoria do poder simbdlico de Pierre Bourdieu.

Verificou-se que existe o empoderamento da mulher institucionalizado pela
Organizagcdo das Unidas (ONU) e pelos oOrgdos governamentais, que liga o
empoderamento a questdo econbmica e outra feminista, que estd ligada a todo o
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processo de conquista da autodeterminacdo das mulheres, decorrente da sua luta contra
0 patriarcado.

Em seguida, foi apresentada a teoria do poder simbélico de Pierre Bourdieu,
que consiste na compreensdo de que existe um poder invisivel, que, para ser exercido,
depende da ignorancia daqueles que a ele sdo submetidos e dos que o praticam.

A partir da compreenséo da ideia do poder simbdlico, fez-se um contraponto
com o empoderamento feminino, que permitiu concluir que o empoderamento feminino
institucionalizado, que imp&e a mulher a tomada do seu lugar no mercado, como um ser
gerador de lucros para o capitalismo, pode ser considerado poder simbélico, desde que
aceito como ndo arbitrério.

O estudo ora apresentado se desenvolveu com base no método logico de
abordagem dedutiva do tema, utilizou-se a pesquisa bibliogréafica por meio da leitura e
interpretacé@o de textos publicados em diversos meios.
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