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Resumo

De acordo com a Resolugéo 2.168/2017, 1.957/2010 do Conselho Federal de Medicina (CFM),
sobretudo a atual Resolugédo 2.294/2021, no procedimento de Reproducéo Assistida, o dever de
informacdo sera cumprido através das orientacdes orais, anotacdes em prontudrio e assinatura de
termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE). O objetivo é demonstrar a importancia do
TCLE na relagdo médico paciente demonstrando os efeitos do seu descumprimento no ambito
da responsabilidade civil médica, sobretudo quanto ao dano moral.

Palavras-chave: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Dever de Informar. Dano
Moral. Responsabilidade Civil. Reprodugdo Humana Assistida.

THE FORM OF FREE AND CLARIFIED CONSENT IN VIEW OF CIVIL MEDICAL
RESPONSIBILITY

Abstract

According to Resolution 2168 / 2017, 1957 / 2010 of the Federal Council of Medicine (CFM),
especially the current Resolution 2294 / 2021, in the procedure of Assisted Reproduction, the
duty of information will be fulfilled through oral guidelines, notes in signature of Free and
Informed Consent Term (TCLE). The objective is to demonstrate the importance of the IC in the
physician-patient relationship, demonstrating the effects of its non-compliance in the scope of
medical civil liability, especially regarding moral damages.

Key-words: Informed Consent Form. Duty to Inform. Moral damage. Civil responsability.
Assisted Human Reproduction.
1. INTRODUCAO

A partir da evolucdo dos direitos humanos, principalmente no campo da saude, a

nocdo de paciente deixou de ser apenas um objeto da intervencdo médica, para assumir a
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posicdo de sujeito de direitos. Como consequéncia dessa mudanca, passou a se tornar
necessaria a autorizacdo do paciente para que a equipe médica possa intervir em seu corpo,
nos mais diversos campos possiveis de atuacdo , seja em relacdo a exames, procedimentos e
intervengdes de saude de diversas naturezas.

Para tanto, o paciente deve estar consciente dos riscos inerentes ao método cirirgico
ao qual se submetera. A ideia central é o respeito ao principio da autonomia privada, segundo
0 qual, deve haver uma conduta de boa-fé qualificada dos prestadores do servigo; sendo,
portanto, dever do médico informar o paciente acerca de todos 0s eventuais riscos e
beneficios.

Nesse cenario, é criado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
documento que expressa o consentimento livre e esclarecido do paciente, de forma escrita,
com todas as informacbes pertinentes, para 0 mais completo esclarecimento. Sem
consentimento ndo ha termo, uma vez que o TCLE € o instrumento que exterioriza o aceite do
individuo.

Tal instrumento € importante por registrar a comunicacdo entre o profissional e o
paciente, permitindo dimensionar e limitar responsabilidades, além de reduzir os riscos e
situacOes de inseguranca.

Qualquer procedimento médico que sera realizado em um paciente necessita do TCLE,
como por exemplo as técnicas de Reproducdo Humana Assistida (RHA). A Resolucdo do
CFM n. 2294/2021 prevé expressamente o dever do medico colher esse documento. Assim,
com o intuito de analisar a figura desse instrumento, o trabalho focara especificamente desse
documento nos procedimentos de reproducdo humana assistida.

Ademais, diante desse cendrio, percebe-se que o TCLE é necessario na relacao
médico-paciente, uma vez que demonstra que o profissional da saude transmitiu as devidas
informacGes ao paciente e que este concordou em se submeter ao procedimento. Entretanto,

deve-se questionar se ha a possibilidade de configuracdo de dano moral pela auséncia ou
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incompletude do TCLE no campo da RHA. Este é o questionamento que esse trabalho busca
analisar, por meio do método dedutivo.

Antes de adentrar na analise da responsabilizacdo médica pelo descumprimento do
dever de informar, deve-se analisar o TCLE no campo da RHA, que é o primeiro topico desse
trabalho. Posteriormente, deve-se compreender brevemente sobre o instituto da
responsabilidade civil e seus elementos, para, por fim, analisar o figura do dano moral

atrelado a violacdo do dever de informar.

2. REPRODUCAO HUMANA ASSISTIDA E O TERMO DE CONSENTIMENTO
LIVRE E ESCLARECIDO

A dignidade da pessoa humana é fundamento da Constituicdo Federal de 1988, de
acordo com o seu artigo 1°, inciso Ill. Este principio se concretiza através da protecdo dos
direitos fundamentais, que, por vez, realizam-se com o livre desenvolvimento da
personalidade humana, que pressupde liberdade para se realizar nas suas maltiplas dimensdes:
privacidade, intimidade, honra, imagem, direito ao nome, e, dentre outros, o direito a
autonomia reprodutiva.

A autonomia reprodutiva se traduz como o direito que cada mulher tem de escolher
entre a concepcdo e contracepgdo sem sofrer qualquer coergdo ou interferéncia externa, por se
tratar da uma esfera intima de decisdo quanto a prépria vida e corpo. Desse modo, o Estado,
assim como, a familia ou qualquer outra pessoa, ndo cabe interferir nesta esfera de
autodeterminacéo.

Assim, gracas ao direito a autonomia reprodutiva, a mulher pode decidir sobre ter ou
ndo filhos. E, juntamente com o principio do planejamento familiar, previsto na Constituicéo
Federal, os individuos que constituem uma familia podem, livremente, decidir sobre ter ou
ndo prole. Entretanto, existem pessoas que ndo conseguem ter sua prole de forma natural, seja
por problemas de infertilidade, por serem solteiras ou estarem em uma unido homoafetiva.
Para solucionar esse problema, foram desenvolvidas as técnicas de reproducdo humana
assistida (RHA), que abrangem desde tratamentos a medicamentos, como a simples inducéo

de ovulagéo, técnicas dependentes de baixas tecnologias que é a inseminagdo artificial, até
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protocolos mais complexos em que h& manipulacdo de material genético (6vulo e
espermatozoide) fora do corpo (FRANCA, 2001, p. 225) Casais inférteis podem recorrer a
este procedimento de reproducdo assistida que sdo técnicas que, apesar de ndo terem garantia
de sucesso, geram esperanca (LANIUS, 2008, p. 53-62).

O procedimento de reproducdo assistida consiste em dois métodos: ZIFT (Zibot Intra
Fallopian Transfer), em que a fertilizacdo in vitro é realizada através da retirada do 6vulo
para fecundacdo com o sémen em proveta, resultando em um embrido que sera inserido no
utero e o GIFT (Gametha Intra Fallopian Transfer), o qual consolida a inseminacao artificial e
efetiva-se pela introducdo de forma direta do sémen na mulher, sem qualquer manipulacao
externa de 6vulo ou embrido (DINIZ, 2008. p. 520.)

No Brasil, ndo ha nenhuma legislacéo especifica sobre reproducéo assistida, contudo
existem resolucgdes emitidas pelo Conselho Federal de Medicina que tem como objetivo suprir
essa lacuna. A auséncia legislativa no cenario nacional é objeto de criticas, como por exemplo
por Maria Helena Diniz (2021, p. 445) que defende a edicdo de um Cddigo Nacional de
Bioética, que aponte solucdes para que a biotecnologia possa progredir sem agredir a
dignidade da pessoa humana; visto que os problemas derivados de reproducdo humana
assistida, perpassam do ambito civil.

No campo infralegal, a atual Resolu¢cdo do CFM que aborda a RHA € a n. 2.294/2021,
que destaca que os procedimentos podem ser realizados por pessoas homoafetivas,
transgéneros, heteroativas e solteiras, permite a realizacdo da RHA post mortem, desde que o
falecido tenha autorizado, também trata da RHA em geral, cessdo temporaria de Utero,
manipulacdo genética, entre outros procedimentos.

Quanto ao consentimento informado do paciente neste procedimento, a Resolucéo n°

1.957/2010 do CFM dispde que

[...] O consentimento informado serad obrigatdrio a todos os pacientes
submetidos as técnicas de reproducdo assistida, inclusive aos
doadores. Os aspectos médicos envolvendo as circunstancias da
aplicacdo de uma técnica de RA serdo detalhadamente expostos, assim

como os resultados obtidos naquela unidade de tratamento com a
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técnica proposta. As informacbes devem também atingir dados de
carater bioldgico, juridico, ético e econdmico. O documento de
consentimento informado serd expresso em formulério especial e
estard completo com a concordancia, por escrito, das pessoas

submetidas as técnicas de reproducao assistida.

Ademais, a resolugcdo também destaca que se imprescindivel a exigéncia de consenso
escrito em formulério especial, com impressdes digitais ou firma reconhecida das partes,
devidamente esclarecidas quanto aos riscos da técnica reprodutiva a que se submeterdo (Res.
CFM, 2294/2021, Secéo I, n. 4 e Secdo VII, n. 3.1 a 3;6).

No campo constitucional, o direito a informacéo esta consagrado no Texto Maior, nos
artigos 1°, incisos I, Il e IV, 5°, incisos XIV, XXXII, XXXIII e LXXII, 170, inciso 1V, 220 e
221. Esse direito tambeém estd previsto de forma expressa no Codigo de Defesa do
Consumidor como principio, no artigo 4°, inciso V, e como direito basico do consumidor e
dever do fornecedor, no artigo 6° inciso Ill. Deve-se destacar que ao tratar da relacéo
médico-paciente ha a incidéncia do CDC, tendo em vista envolver uma relagdo de consumo.

Ademais, frisa-se que nesta relacdo, ha comumente o emprego de termos técnicos o
que dificulta a compreensdo pelo paciente/consumidor, razdo pela qual é necessario que o
médico se empenhe sobremaneira para informar o paciente, esclarecendo sobre 0s termos e as
etapas do procedimento.

Essa obrigacdo de informar o consumidor adquire especial importancia nos contratos
de reproducdo humana assistida, que tém como conteudo gametas, embrides ou fetos e a
salde dos pais. Assim, envolvem valores como vida, integridade fisica, privacidade, familia e
dignidade humana, por isso, “deve ser afastada qualquer analise redutora & mera perspectiva
patrimonialista, privilegiando- se uma interpretacdo constitucional destes
contratos” (KONDER, 2001, p. 250).

As informacdes essenciais que necessitam ser prestadas por um médico a um paciente,
devem ser basicamente: a descricdo do procedimento proposto, seus objetivos, forma que sera
realizado; riscos, efeitos colaterais; beneficios do procedimento a curto, médio e longo prazo;

possiveis procedimentos alternativos e seus riscos e vantagens; efeitos previsiveis da nao-
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realizacdo de nenhum dos procedimentos possiveis; comunica¢do ao paciente da disposicao
do médico em complementar toda a informacao e responder todas as suas dividas; esclarecer
ao paciente sua liberdade para reconsiderar, a qualquer momento, a decisdo tomada; 0s custos
do tratamento (VAZQUEZ FERREYRA, 2002, p. 39).

O instrumento de concretizacdo do principio da informacdo nas relagdes médico-
paciente é o consentimento informado, como ja mencionado no presente estudo. E um
processo que envolve uma troca de informag6es entre o fornecedor do servico de saude e o
paciente, assim como sua permissdao (ROBERTO, 2008. p. 79).

O termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE), € um documento que expressa
o consentimento livre e esclarecido do paciente, de forma escrita, com todas as informacoes
pertinentes, para 0 mais completo esclarecimento. Sem consentimento ndo ha termo, o
consentimento é a materia da qual o TCLE é a forma exteriorizada.

O TCLE deve ser um processo de interacdo, entre 0 médico e 0 paciente, e ndo uma
mera assinatura de formulérios. O consentimento informado integra as praticas médicas

diligentes, configurando como uma lex artis:

Sobreleva dizer que, por ser o consentimento um dever, a
inobservancia na sua realizacdo conduz a um agir culposo por parte do
médico, sendo devida a indenizacdo pelos danos que eventualmente
poderdo advir pela pratica de atos médicos que ndo foram antecedidos
do consentimento e, mais, deve-se verificar até que ponto o paciente
foi realmente informado sobre possiveis ocorréncias de complicacGes

e suas consequéncias (MENEZES, 2010, p. 10).

O consentimento, no ambito da reproducdo humana assistida, s6 podera ser revogado
antes da aplicacdo da técnica, uma vez que € irreversivel o procedimento realizado. Quando
ndo ha o consentimento, ocorreu falha/omissdo no dever de informacdo, entretanto, ndo é

possivel restaurar o status quo ante, cabendo ao lesado pleitear a indenizacéo.

3. ARESPONSABILIDADE CIVIL MEDICA NO PROCEDIMENTO DE
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REPRODUCAO HUMANA ASSISTIDA

O instituto “responsabilidade civil” esta presente quando ha a infragdo a uma norma
do direito privado, o que obriga o responsavel pelo dano a reparéa-lo, através de uma sangéo
restitutiva ou indenizatdria. Os pressupostos basicos para se configurar a responsabilidade
civil sdo: a conduta humana comissiva ou omissiva, 0 dano e o nexo de causalidade entre eles
(CAVALIERI FILHO, 2009, p.2).

A respeito da conduta humana comissiva, um exemplo no &mbito da medicina, ocorre
quando um profissional da area, de forma deliberada, receita um medicamento errado ao
paciente, que somente agrava o estado deste. Ja na conduta omissiva, um exemplo é quando o
paciente procura 0 médico, esse nao o atende e sua inércia agrava a saude do enfermo.

O pressuposto, nexo causal, € o liame entre a conduta comissiva ou omissiva e 0
resultado produzido. E (til para determinar a extensdo do dano e o responsavel por sua

producdo. Explicita Marco Aurélio Bezerra de Melo que

O nexo causal € um elemento vital para 0 bom entendimento da
responsabilidade civil subjetiva e objetiva, pois, para se
responsabilizar alguém, importa que se estabeleca um elo, uma ponte,
uma ligacdo ldgica entre este e o fato juridico que o ensejou (MELO,

2018, p.203).

Gagliano e Pamplona Filho (2017, p. 94) conceituam o dano ou prejuizo como sendo
“a lesdo a um interesse juridico — patrimonial ou ndo — causado por acdo ou omissao do
sujeito infrator”. Portanto, dano ¢ o prejuizo sofrido que deve ser concreto; sem a ocorréncia
dele, ndo ha responsabilidade, ndo hd o que indenizar, logo, ndo ha que se falar em
indenizacéo.

A finalidade do consentimento informado ndo € isentar o médico de responsabilidade,
tanto que, o consentimento informado que observar todos os pressupostos de admissibilidade,
ndo afasta a responsabilidade do médico que age com culpa e causa dano ao paciente. Assim,
o termo ndo é uma excludente de responsabilidade, pois, ao decidir pelo procedimento

médico, o paciente ndo esta isentando o profissional de ser responsabilizado caso ocorra um
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dano indenizavel. Christoph Fabian justifica que:

O consentimento s6 é eficaz quando o paciente souber a que
tratamento ele deu o seu consentimento. O consentimento pressupde o
conhecimento. Um consentimento sem informacdo anterior é ineficaz,

mesmo se o tratamento fosse lege artis. (FABIAN, 2002, p. 134-135)

Dessa forma, como ha pressuposicdo do conhecimento, para fins de eficacia do
instrumento mencionado, a existéncia do consentimento informado valido responsabiliza o
médico apenas em decorréncia da ma préatica profissional. 1sso porque, o consentimento

valido transfere ao paciente os riscos do procedimento médico diligente:

No Direito brasileiro, a responsabilidade profissional ndo tem sido
aplicada com rigor pelos juizes. Como se trata, no geral, de obrigacao
de meios e, como ha um certo esprit de corps especialmente entre 0s
médicos, ndo é uma tarefa facil chegar-se a sua condenacdo. A
responsabilidade dos arquitetos, p. ex., ndo e téo dificil de ser
estabelecida, pois se trata de uma obrigacdo de resultado, de uma
hipotese de responsabilidade contratual. (COUTO E SILVA, 2015, p.
3)

Desse modo, é possivel exigir o dano moral, ja que o direito de autodeterminacdo do
paciente foi violado. Portanto, no caso, o paciente tem direito a reparacdo moral, mesmo se
seu tratamento médico foi bem-sucedido, pois isso ndo retira sua ilegitimidade, devido a
pratica medica sem consentimento informado. Na auséncia do consentimento informado, ou
seja, na ocorréncia de um tratamento de saude arbitrario, ndo necessariamente acontecera um

dano indenizavel. Em suma,

[...] sdo dois os efeitos do consentimento: O principal, que torna licita
a atuacdo do profissional de salde quando do tratamento de seu

paciente; e o secundario, exonerando-o de certas responsabilidades
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sobre as quais o paciente foi previamente alertado (riscos e
consequéncias) e mais, que isso, afastando a responsabilidade em
guem correria se atuasse sem o consentimento do paciente, ferindo sua

liberdade e autodeterminacdo. (ROBERTO, 2012, p. 150)

O Poder Judiciério considera que, quando hd o uso de um TCLE pré-elaborado, ndo
esclarecido efetivamente ao paciente, ou seja, em casos que o dever de informar ndo foi
respeitado, o médico foi negligente. Dessa forma, o profissional agiu com culpa, cabendo

responsabilizacédo civil por sua conduta. Neste sentido ,

A confianca e a esséncia da relacdo entre medico e paciente,
considerando que o medico e quem detém o conhecimento técnico e
pode direcionar o atendimento.Um paciente zeloso com a sua saude
ndo tem escolha, a ndo ser a de submeter ao atendimento que seja
necessario, e assim age porque confia e legitimamente acredita que o
profissional agira de forma diligente, fazendo uso dos meios
adequados de protecdo ou de menor dano. Este paciente
legitimamente cré que recebera informagdes adequadas a sua decisao,
e serd atendido com eficiéncia segundo o que for decidido,

(RAMPAZZO SOARES, 2021, p.204).

Como todo ato meédico viola um direito de personalidade do paciente, seja sua
integridade fisica ou sua autonomia, é o agir diligente do médico que o afasta da préatica de
um ato ilicito, o que engloba seu dever de informar. Com efeito, o dever de informar,
desdobramento do fundamento negocial da boa fe objetiva, impde esta responsabilidade, com
vistas a concretizar uma relacdo juridica valida, eficaz e dotada de todos os pressupostos
necessarios para um interpretacdo facilitada, visando albergar os interesses de todos 0s
envolvidos, perfectibilizando-se, assim, a autodeterminacdo dos sujeitos envolvidos.
Particularmente, em se tratando de instrumentos que viabilizam a prestacdo de servigos de

reproducdo humana assistida, o dever de informar reveste-se de carater inafastavel, pela
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prépria natureza e objetivos do servigo medico.

Nota-se, ainda, que o conteudo do TCLE é de grande relevancia, a ponto de poder
reverter uma obrigacdo que inicialmente era de meio, em de resultado. (PADUA, 2008, p.150)
O profissional, na reproducéo assistida, ndo pode assegurar o resultado: uma gravidez ou o
nascimento de uma crianca saudavel. No entanto, se ao prestar as informac6es ao paciente no
processo de consentimento ele garante, por exemplo, 0 nascimento de uma crianga saudavel, a
sua obrigacdo passa a ser resultado (DIAS, 1996, p.265).

Quando néo se atinge o resultado esperado ao final do tratamento, no caso a gravidez,
por motivos que fogem do conhecimento da medicina e sem que tenha havido
comportamento danoso por parte do médico, ndo subsiste direito de acdo em
desfavor do médico ou daClinica de Reproducdo, visto que a obrigacdo de ambos
decorre da atividade meio, ndo havendo qualquer garantia do resultado esperado pela
paciente.

Esse é o entendimento do Tribunal de Justica do Rio de Janeiro:

ACAO DE INDENIZACAO POR DANO MORAL E MATERIAL.
TRATAMENTODEREPRODUCAOASSISTIDA.
FER TILIZACAO IN VITRO .INSUCESSODO
PROCEDIMENTO. LAUDO PERICIAL MEDICO QUE
COMPROVA O USO DA MELHOR TECNICA. TERMO DE
CONSENTIMENTO. INFORMACOES QUANTO AS CHANCES
DE SUCESSO DO PROCEDIMENTO. SENTENCA DE
IMPROCEDENCIA. MANUTENCAO. 1. Alegacdo de que houve
falha na prestacdo do servico pela empresa apelada por descuido de
seus funcionarios e auséncia de informacgdes necessarias quanto aos
riscos e chances de sucesso do procedimento de inseminacéo artificial.
2. Laudo pericial que afirma o uso da melhor técnica pela empresa
apelada, ndo havendo que se falar em falha na prestacédo do servico. 3.
Termo de consentimento juntado aos autos em que constam as
informacg6es quanto ao procedimento de fertilizacdo in vitro, seus
riscos e chances de sucesso. 4. Obrigacdo de meio e ndo de

resultado quanto ao tratamento de reproducdo assistida. 5.
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Sentenca mantida. Recurso a que se nega provimento. (grifou-se) (TJ-
RJ — APL: 00417536620108190038. 6% Camara Civel. Relatora: Des.
Teresa de Andrade Castro Neves. Data de Julgamento: 07.06.2017)

A violacdo do dever de informar é Gtil como base para o alcance da protecdo do
paciente, em situacdes que, raramente, se alcancaria a reparacdo dos danos sofridos pela ma
pratica médica. Pois, € comum, casos em que, mesmo diante de uma conduta médica
diligente, se 0 médico for omisso quanto aos riscos do tratamento, no momento de obtencéo
do consentimento livre e esclarecido do paciente, ele sera responsabilizado pela violagdo do

dever de informar.

Evidente que, se além de arbitrario, o procedimento ndo obtiver sucesso, ou seja,
agravar o estado de saude do paciente, este tem direito a danos morais, em razédo da falta do
consentimento informado, acrescida dos danos materiais, resultantes do agravamento do seu

estado de saude.

4. DA (IM)POSSIBILIDADE DE CARACTERIZACAO DO DANO MORAL

Vencidas essas consideracfes acerca do procedimento medico de reproducdo humana
assistida e o consentimento informado, passa-se a analise do dano moral, seu conceito,
classificacdo e fundamentos juridicos.

Quanto ao elemento dano na responsabilidade civil, em uma andlise doutrinaria, pode
ser classificados em patrimonial e extrapatrimonial ou moral, de acordo com a natureza do
bem juridico afetado (CAHALI, 2000, p. 19). O dano material envolve uma projecédo direta e
imediata nos interesses econémicos, materiais, da vitima do dano e, por isso, torna-se
facilmente referenciavel em termos pecuniarios.

Ja os danos morais recaem sobre bens juridicos extrapatrimoniais, que sdo aqueles
garantidos constitucionalmente, referentes aos direitos da personalidade, como a intimidade,
honra ou imagem (COUTO E SILVA, 2015, p.1)

Diante disso, percebe-se que o dano moral ndo é apenas uma lesdo capaz de provocar
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dor e sofrimento na esfera psicoldgica, mas sim um verdadeiro prejuizo a personalidade.
Estdo previstos expressamente na Constituicdo Federal, em seu art. 5°, incisos V e X, com o

uso da expressdo “dano moral”. Marco Aurélio Bezerra de Melo disserta que

O dano ndo € apenas lesdo a um direito abstratamente considerado,
mas sim um interesse que diante do caso concreto justifique a
reparagdo civil, seja ela patrimonial ou por ofensa a valores

existenciais, causando o chamado dano moral (MELO, 2018, p. 59)

Em meio a evolugdo tecnoldgica, surgem novos meios e possibilidades de causar
abalos a tranquilidade moral, se estende o alcance do dano, inclusive, a uma infinidade de
pessoas, como se V€ dos fendmenos das redes sociais (ZWEIGERT, 1998, p. 687). Contudo, a
responsabilidade civil no direito brasileiro recém ingressou em sua fase de aceitagcdo da
possibilidade de plena indeniza¢do do dano moral, de modo que os tribunais ainda discutem
quais seriam os seus critérios de afericdo e valoragéo.

Nesse trabalho defende -se que “Realizada a lesdao ao direito de personalidade, e
também a outros direitos ou interesses, surge o problema da responsabilidade do dano
extrapatrimonial, denominado, também, de dano moral.” (COUTO E SILVA, 2015, p.7).
Dessa forma, trata-se de um dano moral, ndo o sofrimento que deve ser provado, mas a
violacdo a um direito da personalidade, que gera a certeza do dano.

Nesse contexto, evidencia-se um ponto central deste artigo, qual seja, a possibilidade
de incidéncia de dano moral no procedimento de reproducdo humana assistida, em especifico

quando se trata da falta de informacao do paciente:

Como consumidor, o paciente, também denominado usuario do
servico médico, tem o direito basico de receber informacdo adequada
e clara sobre os servicos a serem prestados, inclusive sobre os riscos
que apresentem, nos termos do inciso Il do artigo 6° do Cddigo de
Defesa do Consumidor. Esse direito basico e fundamental do paciente

a informacdo consiste em receber explicagcbes pormenorizadas que
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uma tomada de decisdo afetando sua salde e sua vida requerem

(PATINO, 2005, p.72)

Isto se aplica aos casos em que existe apenas um Unico procedimento para submeter o
paciente. Miguel Kfouri Neto (2007, p.46) esclarece que “indeniza-se 0 dano moral gerado
por privar-se 0 paciente de sua capacidade de autodeterminagdo e ndo a lesdo causada pela
cirurgia”, desde que a intervengdo fosse a unica opgdo de tratamento, e fundamental para a
salde do paciente.

Quando for possivel submeter o0 paciente a mais de um tipo de tratamento, mesmo que
ndo tenha havido culpa do médico, a ele cabera indenizar o paciente por todos os danos
decorrentes do procedimento, pois feriu o consentimento informado do paciente.

O julgado do Tribunal de S&o Paulo considera a auséncia de informagdo por parte do
médico como um ponto fundamental para a constatacdo do dever de indenizar:

Apelacdo acdo indenizatoria exclusdo de programa de reproducédo
humana assistida autores que durante 4 anos fizeram exames e
seguiram orientacdo para a fertilizacdo excluidos do programa quando
ilam iniciar a medicacdo para fertilizacdo em razdo do fator idade
autores ndo tinham conhecimento do limite de idade procedimento
que se arrastou por anos por culpa da ré dano moral verificado
sentenca mantida com reducdo da indenizacdo moral para R$
30.000,00 para ambos os autores Recurso parcialmente provido. (TJ-
SP. APL: 00353073320058260004. 122 Camara de Direito Publico.
Relator: Des. Venicio Salles. Data de julgamento: 12.03.2014)

Roberto VVazquez Ferreyra ( 2002, p. 45), exemplifica esta tematica com a hipotese de
um médico realizar um tratamento no paciente sem erros, com toda a prudéncia exigida pela
medicina. Porém, este ndo informa devidamente o paciente sobre o0s riscos inerentes ao
procedimento, o que o impossibilita de exercer o seu consentimento livre e esclarecido.

Portanto, isso resulta em um dano, inerente ao risco do procedimento. No caso, se 0 paciente
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houvesse sido devidamente informado, ndo haveria que se falar em responsabilidade do
médico.

Nesse caso, 0 médico devera responder por todo o dano, como se tivesse ocasionado
diretamente os danos materiais e morais? Ou a uma reparagdo parcial relacionada a auséncia
do consentimento esclarecido? De fato,observa-se que ndo havera, necessariamente, uma
responsabilidade total e “irrestrita”do profissional.

Como a inexisténcia do consentimento informado ndo causa diretamente a
responsabilidade do profissional, a existéncia do consentimento informado valido
responsabiliza o médico apenas em decorréncia da ma pratica profissional. Isso porque, 0
consentimento valido transfere ao paciente os riscos do procedimento médico diligente, como

exemplo segue a ementa:

RESPONSABILIDADECIVIL.ERROMEDICO.E
INEXISTENCIA. AUSENCIA DO CONSENTIMENTO

INFORMADO. DEVER DE INFORMACAO DOS RISCOS AO
PACIENTE. DANO MITIGADO. 1. [...] 3. - A prova coletada ndo
indica equivocos na associacdo de medicamentos utilizada.
Igualmente pelos elementos contidos nos autos buscaram 0s
profissionais minimizar os efeitos. 4. - A ciéncia médica ainda nao
atingiu o estagio de afastar danos colaterais quando do tratamento. 5. -
Os réus ndo providenciaram o termo do consentimento informado
em relacdo ao autor. Auséncia de comprovacdo que 0 paciente
tenha sido convenientemente informado dos riscos do
procedimento. 6. Dano moral devido, [...] (grifou-se). (TJ-RS —
Apelacéo civil: AC 70074611658 RS. Relator: Eduardo Kraemer. Data
de Julgamento: 25/04/2018. Nona Camara Civel. Data de Publicacéo:
Diéario da Justica: 30/04/2018, p. 1.)

Ndo importa se foi um sucesso a cirurgia, por exemplo, se o médico agiu

diligentemente, porém ndo informou corretamente o paciente, violou o direito a
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autodeterminacdo do paciente, entdo o paciente tera direito ao dano moral.

O ndo oferecimento das informagdes fundamentais para que o paciente possa exercer o
consentimento informado, por si s6, causa um dano, passivel de reparagdo. Com base nesse
entendimento, Ricardo Luis Lorenzetti (1997, p. 211) dispde que “el consentimiento debe ser
fundado en la libertad, de modo que su ausencia importa uma invasion que por si sola resulta

dafiosa”.!

Se ha falta de informacdo do paciente sobre as consequéncias e riscos do tratamento
de fecundacdo artificial a ser realizado ou no caso de as informagfes terem sido dadas de
modo a ndo permitir a compreensdo total e completa por parte do paciente, observando, em
tais situacdes, falha da clinica de reproducdo assistida, havera incidéncia do dano moral
indenizavel, pela angustia sofrida em razdo da falta de informag&o, bem como pela leséo a um

dos direitos do consumidor elencados no artigo 6° do Cédigo de Defesa do Consumidor.

1Tradugdo livre: “o consentimento deve ser fundado na liberdade, de modo que sua auséncia importa
em uma invasao que por si soO resulta danosa” (LORENZETTI, 1997, p. 211).

En todo caso, la indemnizacion podréa fijarse teniendo em cuenta quela lesion ha recaido sobre un
derecho de la personalidad al que podemos Ilamar como de autodeterminacién. Pero obviamente que
no es lo mismo indemnizar el resultado final o el dafio final sufrido por elpaciente como
consecuencia del tratamiento medico (aun cuando no haya habido culpa profesional) que
indemnizar la lesion al derecho ala autodeterminacion. (VAZQUEZ FERREYRA, 2002, p.45).2

Se o profissional foi diligente, tomando todos os cuidados necessarios no
procedimento, poréem ndo obteve o consentimento informado do paciente, deve indeniza-lo
por ter-lhe ofendido o direito a autodeterminacdo, mas ndo por outros danos eventualmente

causados pelos riscos inerentes ao procedimento de reproducao assistida.

5. CONCLUSAO

No contexto dos procedimento na area de saude, o profissional da area medica deve
continuar agindo conforme as regras técnicas inerentes a sua profissdo, mesmo apds obter um
TCLE valido; é equivocada a percepcdo de requeré-lo com a finalidade de amenizar a
responsabilidade do profissional. O objetivo principal do TCLE, ndo deve ser o de constituir

provas para uma futura defesa processual do profissional. Aplicado de modo correto, o TCLE,
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por sua propria natureza, protege nao apenas 0 paciente como o proprio profissional.

E inegavel a importdncia do TCLE na relacdo médico-paciente, razdo pela qual
apresentam-se as implicagdes civis na seara da responsabilidade, em casos de caracterizagio
de dano.. A imprescindibilidade de cumprimento do dever de informar revela-se primordial.
Ademais, a violagdo do dever de obter o consentimento informado do paciente acarreta uma
causa de dano por si s0, pois o defeito na informacéo ou a falha desta pode ser considerado
uma violacdo a autodeterminacdo, gerando um dano (material ou moral) ao paciente.

A jurisprudéncia brasileira comega a acompanhar as tendéncias mundiais,

2 Tradugdo livre: “Em qualquer caso, a indeniza¢do podera ser fixada levando em consideracdo que a
lesdo tenha recaido sobre um direito da personalidade que podemos chamar de autodeterminacdo. Mas
obviamente que ndo é o mesmo indenizar o resultado final do dano sofrido pelo paciente como
consequiéncia do tratamento médico (mesmo que ndo tenha havido culpa profissional) que indenizar a
lesdo ao direito de autodeterminagdo.” (VAZQUEZ FERREYRA, 2002, p.45)

reconhecendo a autonomia do paciente, consequentemente, estabelecendo que a falta de
informacé&o sozinha, independentemente de erro medico, & um dano culposo e indenizavel.

Neste contexto, 0 conceito de autodeterminacéo revela-se salutar, mormente em se
tratando da prestacdo de servicos ligados as diferentes técnicas reprodutivas, que enseja
implicacdes que muitas vezes excedem a esfera da patrimonialidade, tendo em vista seu
proprio objeto e suas implicacoes. Assim, entende-se que a violagdo ao direito a
autodeterminacdo pode implicar em dano moral, no contexto da reproducdo humana assistida,
nas situaces em que a informacao ndo resta suficientemente respeitada.

Analisar as nuances do TCLE, ndo o considerando apenas como um mero instrumento,
mas sim como meio capaz de informar e esclarecer habilmente as situacbes previstas e

imprevistas, com vistas ao dimensionamento da responsabilizacdo, € medida que urge.

REFERENCIAS

CAHALLI, Yussef Said. Dano moral. 2. ed. rev., atual. e ampl. Sdo Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2000.

CAVALIERI FILHO, Sergio. Programa de Responsabilidade Civil. 8. ed. Sdo Paulo: Atlas,
2009.

@O0

Revista de Biodireito e Direito dos Animais | e-ISSN: 2525-9695 | Encontro Virtual | v.7 | n. 2 |
p.61-79 | Jul/Dez. 2021.
76



L3

O TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO NOS PROCEDIMENTOS DE REPRODUGCAO
HUMANA ASSISTIDA EM FACE DA RESPONSABILIDADE CIVIL MEDICA

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA. A Resolu¢do CFM n. 1.358/92, apds 18 anos de
vigéncia, recebeu modificacdes relativas a reproducdo assistida, 0 que gerou a presente
resolucdo, que a substitui in totum. Resolugdo n. 1.957, de 15 de dezembro de 2010. Diério
Oficial da Unido, Brasilia, DF, 06 jan. 2011. Disponivel em: <http://
www.portalmedico.org.br/resolucoes/CFM/2010/1957_2010.htm>. Acesso em: 26 ago. 2021.
CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA. Resolugdo CFM n. 2.294, de 27 de maio de 2021.
Adota as normas éticas para a utilizacdo das técnicas de reproducdo assistida - sempre em
defesa do aperfeicoamento das praticas e da observancia aos principios éticos e bioéticos que
ajudam a trazer maior seguranca e eficicia a tratamentos e procedimentos medicos, tornando-
se o0 dispositivo deontoldgico a ser seguido pelos medicos brasileiros e revogando a
Resolugcdo CFM n° 2.168, publicada no DOU de 10 de novembro de 2017, Segéo 1, pag. 73.
Publicada em:< https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-cfm-n-2.294-de-27-de-maio-

de-2021-325671317>. Acesso em; 2 out 2021.

COUTO E SILVA, Clovis. O conceito de dano no direito brasileiro e comparado. Revista
dos Tribunais, Sao Paulo, v.2, p. 333 - 348, Jan - Mar. 2015.

DIAS, Jodo Alvaro. Procriacdo assistida e responsabilidade médica. Coimbra: Coimbra
Editora, 1996.

DINIZ, Maria Helena. O estado atual do biodireito. 5. ed. rev., aum. e atual. S&o Paulo:
Saraiva, 2008.

DINIZ, Maria Helena. Problemas Etico-Juridicos Da Reproducdo Humana Medicamente
Assistida. Revista Argumentum — RA, elSSN 2359-6889, Marilia/SP, V. 22, N. 2, p. 445-
459, Mai.-Ago. 2021.

FABIAN, Christoph. O dever de informar no direito civil. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2002.

FRANCA, Genival Veloso de. Medicina legal. 6. ed. Rio de Janeiro: Editora Guanabara
Koogan, 2001.

GAGLIANO, Pablo Stolze; PAMPLONA FILHO, Rodolfo. Novo curso de Direito Civil:
Responsabilidade Civil. Sdo Paulo: Saraiva, 2017, v. 3, p. 125-126.

KFOURI NETO, Miguel. Responsabilidade civil do médico. 6. ed. rev. atual. ampl. Séo

@O0

Revista de Biodireito e Direito dos Animais | e-ISSN: 2525-9695 | Encontro Virtual | v.7 | n. 2 |
p.61-79 | Jul/Dez. 2021.
77


http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/CFM/2010/1957_2010.htm
http://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-cfm-n-2.294-de-27-de-maio-
http://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-cfm-n-2.294-de-27-de-maio-

L3

Julia Gaioso Nascimento & Rita de Cassia Resquetti Tarifa Espolador

Paulo: Revista dos Tribunais, 2007.

KONDER, Carlos Nelson. Elementos de uma interpretagdo constitucional dos contratos de
reproducédo assistida, RTDC: Revista Trimestral de Direito Civil, Rio de Janeiro, v. 7, p.
250, jul./set. 2001.

LANIUS, M. Reproducéo artificial: Os impasses do desejo. Dissertacdo de Mestrado
apresentada a Pds-Graduacgdo da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Porto Alegre,
2008.

LORENZETTI, Ricardo Luis. Responsabilidad civil de los médicos. Santa Fe: Rubinzal-
Culzoni, 1997. v. 1-2.

MELO, Marco Aurélio Bezerra de. Direito Civil: Responsabilidade Civil. 2. ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2018.

MENEZES, Tula Rodrigues Ferreira de. Erro médico e latrogenia: Causa de excluséo da
responsabilidade médica? Rio de Janeiro, 2010, 31f. Monografia (Pés-graduacdo em Direito)

- EMERJ - Escola da Magistratura do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2010.
PATINO, Ana Paula Corréa. LimitacBes ao direito de recusar tratamento médico ou

intervencdo cirurgica. Dissertacdo de mestrado. Faculdade de Direito da Universidade de
Séo Paulo. Séo Paulo, 2005.

PEREIRA, Caio Mario da Silva. Instituicdes de direito civil: teoria geral das obrigacfes. 12,
ed. Rio de Janeiro: Forense, 1993.

RIO GRANDE DO SUL. TJ-RS - Apelacéo civil: AC 70074611658 RS. Relator: Eduardo
Kraemer. Data de Julgamento: 25/04/2018. Nona Camara Civel. Data de Publicacdo: Diario

da Justica: 30/04/2018.

RIO DE JANEIRO. TJ-RJ — Apelagéo civil: AC 00417536620108190038 RJ. Relatora
Desembargadora: Teresa de Andrade Castro Neves. Data de Julgamento: 07/06/2017. Sexta
Cémara Civel.

ROBERTO, Luciana Mendes Pereira. Responsabilidade civil do profissional de saude e
consentimento informado. 2. ed. S&o Paulo: Jurua, 2008.

SAO PAULO. TJ-SP. Apelacdo civil: 00353073320058260004 SP. Relator: Des. Venicio
Salles. Data de julgamento: 12/03/2014. Décima segunda Camara de Direito Publico. Data de
Publicacdo: 18/03/2014.

@O0

Revista de Biodireito e Direito dos Animais | e-ISSN: 2525-9695 | Encontro Virtual | v.7 | n. 2 |
p.61-79 | Jul/Dez. 2021.
78



L3

O TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO NOS PROCEDIMENTOS DE REPRODUGCAO
HUMANA ASSISTIDA EM FACE DA RESPONSABILIDADE CIVIL MEDICA

SOARES, Flaviana Rampazzo. Consentimento do paciente no Direito Medico. Validade,
Interpretacédo e Responsabilidade. Indaiatuba: Foco, 2021.

VAZQUEZ FERREYRA, Roberto. Dafios y perjuicios en el ejercicio de la medicina. 2.

ed. Buenos Aires: Hammurabi, 2002.

ZWEIGERT, Konrad; KOTZ, Hein. Introduction to comparative law. Oxford: Clarendon
Express, 1998.

@O0

Revista de Biodireito e Direito dos Animais | e-ISSN: 2525-9695 | Encontro Virtual | v.7 | n. 2 |
p.61-79 | Jul/Dez. 2021.
79



